
 

 

Nel nostro Paese è in atto una significativa evoluzione 
scientifica nel mondo della Riabilitazione Equestre e nella Pet 
Therapy e più in generale nell’uso degli animali per finalità 
terapeutiche e socio-educative. 

Questo testo vuole far conoscere agli operatori del settore della 
riabilitazione la realtà particolarmente complessa dei pazienti 
istituzionalizzati che praticano terapie utilizzando il cavallo e il 
cane.  

La riabilitazione con la terapia assistita con gli animali può 
offrire a questi pazienti, oltre che una risposta efficace sul piano 
strettamente riabilitativo, la possibilità di costruire relazioni 
nuove con gli accompagnatori, i volontari, gli altri utenti e 
consentire alle stesse famiglie di scoprire che il figlio ha ancora 
delle capacità da sviluppare. 

 

Il libro vuole fornire un valido aiuto sia per gli operatori che operano con questo tipo di utenza nelle 
varie strutture ad essa dedicate sia per coloro che applicano queste peculiari modalità riabilitative, 
cercando di fornire le principali chiavi di lettura proprie dei due contesti. 
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